A
Lycée de Navarre
* Saint Jean Pied de Port

SEMAINE DU 11 AU 15 Septembre 2017

Petit déjeuner : chocolat, café, thé, pain, beurre, confiture, pate a tartiner, miel, céréales, jus d’orange ou de pomme, fromage, oeuf coque, yaourt nature, croissant ou

pain au chocolat

Lundi midi Mardi midi Mercredi midi Jeudi Midi Vendredi Midi
Tomates/céleri Concombre/macédpine Betteraves ou artichauts Charcuterie Melon ou crevettes
Roti de porc© Saumon grillé« = Cordon bleu Canette a I'orange® mayonnaise

Purée™ Sauce beurre blanc Haricots plats PAates 48| Paella des chefs®
Fromage Gratin de légumes Fromage vache® Fromage blanc _ Salade
Fruit Flan/biscuit Crépes au sucre Biscuit Créme catalane
Lundi soir Mardi soir Mercredi soir Jeudi soir

Pastéque/Melon
Beignets de calamars
Semoule sauce tomate
Millefeuilles

Salade landaise®
Escalope grillée
Carottes a la creme
Yaourt aux fruits

Jambon de pays

Tortellinis boeuf a8
Salade
Glace

Feuilleté fromage
Poisson meuniére

Epinards™ a la creme®
Fromage
Compote

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des approvisionnements.

Le Gestionnaire, Chef cuisine, Le Proviseur,

T. POUSSON F CADORET K. TANGUI

Légende: 8 plat fait maison i produit agriculture biologique produits local <7 Poisson frais



